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EVALUACIÓN DE LA ESTRATEGIA DE 

ATENCIÓN AL PARTO NORMAL 

EN ASTURIAS



Antes de 2009 

- Prácticas acordes con las recomendaciones con la 

Estrategia de Atención al Parto Normal



Modificaciones desde 2009 

- Inicio de  oferta de analgesia epidural

(Noviembre 2009)

- Presencia del padre en cesárea programada

- CPP con el padre en cesárea



PENDIENTE DE MEJORAR 

- CPP con la madre en cesárea

- Mejorar los porcentajes de los indicadores



15.- Tasa de planes de parto y nacimiento

Documento en el que se recogen las 

expectativas de la embarazada para el 

parto, el puerperio, y la lactancia



13.- INICIO PRECOZ DE LA 

LACTANCIA MATERNA EN EL 

PARITORIO

Porcentaje de RN que hace la 

primera toma de leche materna en 

menos de dos horas después del 

parto, en el entorno del paritorio.

14.- TASA DE LACTANCIA 

MATERNA EXCLUSIVA AL ALTA

Porcentaje de criaturas, con 

lactancia materna exclusiva al alta
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